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CARTA DE PRESENTACIÓ I INFORMACIÓ 

 

 
Benvingut senyor/a, 

 

Abans de tot, els coordinadors i directius del BC Sant Joan Despí, volem agrair-vos el 

vostre interès en la participació i  inscripció a l’escola esportiva de bàsquet que 

organitzem. 

 

Aquest document consta dels següents fulls: 

 

- Fulls 1 i 2: Carta de presentació i informació. No s’ha de retornar. 

- Fulls 3 i 4: Formulari d’inscripció, on omplir totes les dades del nen/a, de 

contacte, de soci/a, de pagament, etc. així com la signatures d’autorització de 

l’activitat. S’ha de retornar degudament omplerta. 

- Fulls 5 i 6: Normativa actitudinal dels jugadors/es del club de bàsquet. Cal 

llegir-la amb deteniment i retornar-la signada pel nen/a i el pare/mare.  

 

 

Et donem la benvinguda a l’escola de bàsquet. 

 

 

INFORMACIÓ DE CONTACTE 

 

Telèfons dels coordinadors esportius:  

600.55.06.35 (Rafael García) i 650.21.06.38 (Marcel Maneja) 

 

Correus electrònics de l’entitat: 

info@basquetdespi.com i coordinacio@basquetdespi.com 

 

 

INFORMACIÓ SOBRE LA QUOTA 

 

S’aplicarà una quota anual de 300€ dividida en 3 pagaments: el primer de 100€ al mes 

de setembre, el segon pagament de 100€  al mes de novembre i l’altre de 100€ al febrer. 

 

Aquesta quota anual inclou: 

 

- L’activitat pròpia del bàsquet (participació entrenaments i partits) 

- Fitxa federativa i mutualitat/assegurança esportiva. Cal que els nens/es es facin 

una revisió mèdica de manera obligatòria. Aquesta es farà al començament de 

temporada (setembre/octubre) al propi poliesportiu i el cost està inclòs en la 

quota anual. 

- La samarreta i els pantalons curts de joc (renovables cada dos anys) 

- El xandall de l’entitat (renovable cada dos anys) 

- Una samarreta d’escalfament pels partits. 

- La quota de soci (10€) per a tota la unitat familiar (pare/mare, fills i filles). 
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EN QUIN EQUIP PUC INSCRIURE AL MEU FILL I/O LA MEVA FILLA? 

 

El següent quadre dona els codis d’equip per tal de poder omplir correctament el 

formulari d’inscripció. Els horaris que hi apareixen son els establerts al final de la 

present temporada i poden patir modificacions al mes de setembre en funció del número 

d’inscripcions rebudes i el nombre definitiu de grups conformats.  

 
Any de 

naixement 
Equip Codi Descripció 

2004 i 2005 Prebenjamí 1 PB1 
Entrenaments dilluns i dimecres de 17.30 a 18.30h al 

Poliesportiu Francesc Calvet. Inscripció lliure. Grups mixtes  

2004 i 2005 Prebenjamí 2 PB2 
Entrenaments dimarts i dijous de 17.30 a 18.30h al Poliesportiu 

Francesc Calvet. Inscripció lliure. Grups mixtes 

2002 i 2003 
Preminis 

masculins 
PMM 

2 grups amb entrenaments dilluns, dimecres i divendres de 

17.30 a 18.30h al Poliesportiu Francesc Calvet . Grup en 

funció de l’edat (3er/4rt primària). 

2002 i 2003 
Premini 

femení 
PMF 

Entrenaments dimarts, dijous i divendres de 17.30 a 18.30 al 

Poliesportiu Francesc Calvet. Inscripció lliure. 

2000 i 2001 
Minis 

masculins 
MM 

2 grups amb entrenaments dilluns, dimecres i divendres de 

18.30 a 19.30h al Poliesportiu Francesc Calvet . Grup en 

funció de l’edat (5è/6è primària) i nivell.Inscripció lliure. 

2000 i 2001 
Minis 

femenins 
MF 

Entrenaments dimarts i dijous de 18.30 a 19.30h. i divendres 

de 17.30 a 18.30h. al Poliesportiu Francesc Calvet. Inscripció 

lliure. 

1999 
Preinfantil 

masculí 
PIM 

2 grups amb entrenaments al Francesc Calvet. 1 grup dilluns, 

dimecres i divendres de 18.30 a 19.30h i 1 grup dilluns, 

dimecres i divendres de 19.30 a 20.30h. Grups en funció del 

nivell. Inscripció lliure. 

1999 
Preinfantil 

femení 
PIF 

Entrenaments dimarts i dijous de 18.30 a 20.00h al  

Poliesportiu Francesc Calvet. Inscripció lliure. 

1998 
Infantil 

Masculí 
IM 

2 grups amb entrenaments dilluns, dimecres i divendres de 

19.30 a 20.30h al  Poliesportiu Francesc Calvet. Inscripció 

lliure. 

     1998 
Infantil 

Femení 
IF 

Entrenaments dimarts i dijous de 18.30 a 20.00h al Poliesportiu 

Francesc Calvet. Inscripció lliure. 

1996 i 1997 
Cadets 

Masculins 
CM 

4 grups amb entrenaments al Francesc Calvet. 3 grups L/X/V 

de 20.30 a 21.30h. i 1 grup dimarts i dijous de 19.30 a 21.00h. 

Grups en funció de l’edat (3er/4rt ESO) i nivell. Inscripció 

lliure. 

1995 i 1996 Cadet Femení CF 
Entrenaments dimarts i dijous de 19.30 a 21.00h al Poliesportiu 

Francesc Calvet. Inscripció lliure. 

Per qualsevol dubte no dubteu en posar-vos en contacte amb qualsevol dels 

coordinadors esportius mitjançant els telèfons o els emails facilitats al full 1. 

 

COM FORMALITZAR LA INSCRIPCIÓ 

 

Cal retornar els fulls 3, 4, 5 i 6 degudament omplerts a la recepció del Poliesportiu 

Francesc Calvet juntament amb 2 fotografies mida carnet. En cas d’haver de tancar 

grups aquest tancament es farà en funció de la data d’entrega de la sol·licitud.  

 

Ens posarem en contacte amb vosaltres a través de telèfon, mail o correu postal per 

comunicar-vos la correcta rebuda de la inscripció o la convocatòria d’inici de l’activitat 

o reunió de presentació per a pares i mares. 
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FORMULARI D’INSCRIPCIÓ 
 

 

1.- INSCRIPCIÓ PER L’EQUIP 

 

Codi de referència    Pots trobar aquest codi al full 2  d’aquest document 

 

 

2.- DADES PERSONALS 

 

Nom i cognoms:  

Data  i lloc de naixement:  

DNI:  TSS*  
* TSS: nº Targeta Seguretat Social (“la blava” 4 lletres + 10 números) 

Nacionalitat    ___________________________________________________________ 

 

3.- DADES DE CONTACTE 

 

Domicili:  

Població i codi postal:  

Telèfon fix:  Telèfon mòbil:  

Correu electrònic:  

     

 

4.- AUTORITZACIONS  

 

Autoritzem al nostre fill/a a participar dels entrenaments programats durant la setmana 

per l’escola de bàsquet organitzada pel BC Sant Joan Despí, així com la seva 

participació als partits a disputar durant els caps de setmana. A més donem el nostre 

consentiment perquè es puguin fer fotografies i gravacions de vídeo durant la pràctica 

esportiva per a ús exclusiu d’imatge i promoció de l’escola de bàsquet de Sant Joan 

Despí. 

 

Donen la seva autorització a dia,   , 

 

El pare 

 

La mare 

Nom   Nom  

DNI   DNI  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Signatura  Signatura 
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5.- DADES DEL SOCI/A 

 
Cal que una persona major d’edat (pare o mare) doni el seu nom i DNI com a soci/a del BC Sant Joan 

Despí. Amb l’alta com soci/a de l’entitat d’aquella persona també és consideraran socis/es els membres 

d’aquella unitat familiar (pare i mares, fill/s i filla/es). El preu de la quota anual de soci/a és de 10€ i ja 

està inclòs en la quota anual de 300€. 

 

Alta com a soci/a del BC Sant Joan Despí 

 

Nom  

DNI   

 

 

6.- DADES DEL PAGAMENT 

 

Autoritzo la domiciliació bancària dels rebuts de la quota per la participació de l’escola 

de bàsquet al BC Sant Joan Despí, fins la meva sol·licitud de baixa. 

 

Titular del compte   

Entitat bancària  

 

Codi Compte Client 

 
Entitat Oficina D.C. Núm. de compte 

 

 

                   

Ompliu tots els números 

 

  

 

 

 

 

 

 

 DNI i signatura del titular  

 

 

 

7.- ALTRES DADES 

 

Escola on estudia  

Al·lèrgies i/o  altres dades mèdiques a destacar  

  

Altres observacions  
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NORMES DE CONDUCTA I ACTUACIÓ PER A JUGADORS/ES  

 

 
El bàsquet és un esport d’equip i com a tal la suma de l’esforç individual de 

cadascun dels seus components és el més important per assolir objectius esportius i 

actitudinals del grup.  

 

Per tant, cal que tots els jugadors/es treballin amb esforç, de manera constant, 

aprenent a conviure dins del grup i respectant l’ordre i disciplina establerts.  

 

A partir d’aquesta premissa sorgeixen les normes de conducta i actuació per a 

jugadors/es del BC Sant Joan Despí que cal llegir, signar i retornar junt amb el 

formulari d’inscripció: 

 

- Adquirir el compromís d’assistència a tots els entrenaments i partits durant la 

temporada. Avisar de la falta a un entrenament o partit amb la màxima antelació 

possible al entrenador/a. 

 

- Arribar amb puntualitat als entrenaments (mínim 10 minuts abans per tal de 

canviar-se al vestuari) i partits (no fent tard a l’hora de convocatòria imposada 

pel entrenador/a). 

 

- Adquirir uns hàbits de neteja personal després de la realització de l’activitat 

física tot portant una roba i calçat específic per realitzar els entrenaments i partits 

i un altre per tornar a casa després de dutxar-se al poliesportiu. (1) 

 

- Mantenir una actitud d’ordre i bona conducta dintre dels diferents recintes 

esportius, tot respectant el material (pilotes, cistelles, banquetes, etc.) i les 

instal·lacions (bancs i dutxes dels vestuaris, lavabos, passadissos, etc.). (2) 

 

- Respectar i complir les instruccions i normes establertes per l’entrenador/a i 

mantenir una actitud de respecte envers ell/a durant els entrenaments/partits. (3) 

 

- Col·laborar en crear un bon ambient de convivència tant a la pista com dins del 

vestidor amb la resta de companys/es de l’equip. (3) 

 

- Respectar l’actuació arbitral als partits i als jugadors dels altres equips no 

mostrant ni actuant de manera violenta o antiesportiva. (3) 

 

- Participar i col·laborar de forma activa en les diferents activitats organitzades pel 

club de manera excepcional (sortides, torneigs, actes populars, etc.) 

 

 
 

Continua darrera 
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- Col·laborar amb la resta d’equips del club tot acceptant (sempre que sigui 

possible) les propostes de col·laboració en entrenaments i/o partits amb l’equip/s 

de la categoria/es superior/s. 

 

- La samarreta i pantalons curts oficials de joc son pels partits i no es poden 

utilitzar durant els entrenaments (ja que es poden perdre i /o no estar nets pel 

partit). En cas de pèrdua és obligatori que el jugador/a compri una nova 

samarreta i pantalons de joc si vol continuar participant a la competició. 

 

 

 

 He llegit i accepto les normes de conducta i actuació exposades a aquest 

document, i signo per donar constància: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

Signatura del jugador/a    Signatura del pare/mare/tutor 

 

             

(1) La dutxa tot just en acabar l’activitat física és recomanable per a la relaxació dels 

músculs i la tornada a la calma i per evitar sortir suant al carrer (refredats, etc.). Aquest 

hàbit adquireix major rellevància amb l’edat i l’augment de l’esforç físic realitzat als 

entrenaments i partits. 

 

(2) El mal ús d’aquest material i/o instal·lacions podrà suposar el reintegrament dels 

danys causats i/o la retirada del dret d’ús (de manera temporal o definitiva) dels 

vestuaris de les instal·lacions esportives. 

 

(3) Les faltes actitudinals que es puguin produir durant els entrenaments i partits podran 

suposar la l’exclusió del jugador/a del equip de forma temporal o indefinida segons la 

gravetat de l’actuació o la reiteració d’aquestes actituds incorrectes. 

 


